Hvad er Giv 24 Timer til Syge Barn?
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Giv 24 Timer til Syge Barn - Et velgagrende cykel- og

motionslgb omkring Brabrand Sg

Lgrdag den 20. juni kl. 12.00 til sgndag den 21. juni kl. 12.00 afholdes det velgagrende
motionslgb Giv 24 Timer til Syge Barn rundt om Brabrand Sg. Lgbet er abent for alle og kan
gennemfgres ved at cykle, lgbe eller ga —i eget tempo og i selvvalgte perioder i labet af de 24
timer.

Formalet er at stagtte Akut Barnemodtagelse pa Aarhus Universitetshospital, Skejby, og alle
indsamlede midler gar ubeskaret til afdelingen. Deltagerne bidrager via startgebyr,
kilometersponsorater eller donationer, og bade familier, barn og motionister deltager side om
side i et motionslgb, hvor feellesskab og velggrenhed er i centrum.

Historien bag Giv 24 Timer til Syge Barn gar dog laengere tilbage end selve lgbet rundt om
Brabrand Sg. Allerede i 2000’erne gennemfgrte initiativtager Allan Sgndergaard lange
sponsorture pa cykel - blandt andet til Portugal og senere til Paris — for at samle penge ind til
syge bgrn og sygehusundervisning. Erfaringerne herfra viste, at personlig indsats kombineret
med lokal opbakning kunne skabe konkrete resultater.

12011 tog projektet sin nuvaerende form, da Allan Sgndergaard for fgrste gang karte alene
rundt om Brabrand Sg i 24 timer —i alt 613 km - til fordel for Akut Barnemodtagelse. Aret efter
voksede initiativet markant, da andre motionister spontant sluttede sig til, og lgbet udviklede
sig fra en solopraestation til et faelles motionslgb. Den stdende rekord blev sat med 637 km pa
24 timer.

Siden da er Giv 24 Timer til Syge Barn blevet en fast arligt tilbagevendende begivenhed — kun
afbrudt under covid-perioden — og har samlet stadigt flere deltagere, frivillige og sponsorer. |



alt er der gennem arene indsamlet over 816.753 kr., som alle er gaet direkte og ubeskaret til
gavn for syge bgrn og deres familier.

S4 er vi klar til Giv 24 Timer 20325

| ar er start- og malomradet flyttet til greesarealet ved Rostadion, og der er fri ind- og udtreeden
af labet. Lgbet skydes i gang lardag kl. 12.00 af hospitalsdirektgr Thomas Balle Kristensen,
mens afdelingssygeplejerske Bente Majgaard afslutter lgbet sgndag kl. 12.00.

Reception pa Akut Bgrnemodtagelse med arets sponsorat.



Teamet bag Giv 24 Timer er nu udvidet og bestar af Helle Ambrosius, Inga Ambrosius, Niels
Bering Larsen Bente Melholt og Allan Sgndergaard.

Yderligere information findes pa Facebook-siden Giv24 Timer
(https://www.facebook.com/groups/giv24timer) eller pa www.allansondergaard.dk.

Eller Allan Sgndergaard 2684045

Velkommen til Akut Modtagelse.

Malerier er, som meget andet udsmykning sponsoreret af Giv 24 Timer Til Syge Bgrn.
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